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YAIKA:

i00Qos. com

KauTtep6 lotraviké Pud)

,\

Mepideg: 5

1/3 @ odAoa, TTaxuppPeUoTn

1 ¢ vepod

1 TTPAOIVO TTITTEPI, KOPUEVO OE PIKPOUG KUPBOUG

1 KovoépBa (160z) KOPPEVES VTOUATEG

1% ¢ paupo pull, WPo

Ya K.y armro¢npapévo Bupapl

AANATI KQI THITTEPI yIa yeuon




EkTéAeon:

® AadwoTe £va Tnyavi Pe eAaidAado.

® [1poocBéoTe OAa T UNIKA KAl avaKATEWTE KAAQ.

® A@nroTte va KoXAGoouv Kal JETA OlyoBpdoTe KAEIOTA yia
25 AeTTTd, avakaTeUovTag TTOU Kal TTOU.

Ava pepida:

O¢ppidec: 131

Mpwrteivn: 3 yp.

®
®
® YdardvOpakeg: 27 yp.
® Aitn: 1 yp.

To TTpaaIvo TITTEPI KAl N VIOUATA TTPOCOETOUV XPWHQ,
BITaMiVES Kal IXVOOTOIXEIO O° AUTO TO YEUUQ.



