
 

 

 

Το κσκλοθορικό ζύζηημα 

 

Τν θπθινθνξηθό ζύζηεκα είλαη ζρεδηαζκέλν γηα λα 
δηαλέκεη νμπγόλν θαη ζξεπηηθά ζπζηαηηθά ζε όια ηα 
κέξε ηνπ ζώκαηνο θαη λα καδεύεη άρξεζηεο νπζίεο 
θαη ηνμίλεο γηα λα ηηο εμνινζξεύεη. Απηό ην ζύζηεκα 
απνηειείηαη από ηελ θαξδηά, ηηο θιέβεο, ηηο αξηεξίεο 
θαη ηα ηξηρνεηδή αγγεία.  

Η θπθινθνξία επηηπγράλεηαη κε ηελ ζπλερήο θαη 
κνλόπιεπξε θίλεζε ηνπ αίκαηνο ζε όιν ην ζώκα. Τν 
δίθηπν ησλ αηκνθόξσλ αγγείσλ πνπ θπινύλ ζε όιν 
ην ζώκα είλαη ηόζν εθηεηακέλν πνπ ην αίκα 
θπθινθνξεί ζε όια ζρεδόλ ηα θύηηαξα ηαπηόρξνλα.  

Καρδιά 

Η θαξδηά είλαη κηα κπτθή αληιία πνπ πξνσζεί ην 
αίκα ζε όιν ην ζώκα. Η θαξδηά βξίζθεηαη κεηαμύ 

ησλ πλεπκόλσλ, ειαθξώο πξνο ηα αξηζηεξά ηνπ θέληξνπ ηνπ ζώξαθα. Χσξίδεηαη ζε 
ηέζζεξηο ζαιάκνπο πνπ ζπκπεξηιακβάλνπλ:  

 Τν δεμηό θόιπν, ν νπνίνο είλαη ν ζάιακνο πνπ δέρεηαη ην κε νμπγνλσκέλν αίκα 
από ηηο θιέβεο. 

 Τε δεμηά θνηιία, πνπ δέρεηαη ην κε νμπγνλσκέλν αίκα από ην δεμηό θόιπν θαη ην 
κεηαθέξεη ζηνπο πλεύκνλεο  

 Τνλ αξηζηεξό θόιπν, όπνπ ην νμπγνλσκέλν αίκα επηζηξέθεη από ηνπο πλεύκνλεο 
 Τελ αξηζηεξή θνηιία, πνπ εμσζεί ην νμπγνλσκέλν αίκα δηακέζσλ ηεο ανξηήο θαη 

ησλ αξηεξηώλ ζην ππόινηπν ζώκα.  

Απηή ε δηαδηθαζία γίλεηαη πεξίπνπ 72 θνξέο ην ιεπηό, θάζε κέξα ηεο δσήο καο.  

Αιμοθόρα αγγεία  

Τα αηκνθόξα αγγεία ρσξίδνληαη ζε ηξεηο νκάδεο: 1. ηηο αξηεξίεο πνπ κεηαθέξνπλ ην 
αίκα από ηελ θαξδηά ζηα ηξηρνεηδή αγγεία, 2.  ηηο θιέβεο πνπ κεηαθέξνπλ ην 
ρξεζηκνπνηεκέλν θαη κε ειιείςεηο νμπγόλνπ αίκα πίζσ ζηελ θαξδηά, θαη 3. ηα 
ηξηρνεηδή αγγεία πνπ κεηαθέξνπλ ην νμπγόλν θαη ηα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά ζηα θύηηαξα 
θαη απνκαθξύλνπλ ην δηνμείδην ηνπ άλζξαθα θαη άιια κεηαβνιηθά θαηάινηπα από 
απηνύο ηνπο ζσκαηηθνύο ηζηνύο.  

Πίεζη ηοσ αίμαηος 

Η πίεζε ηνπ αίκαηνο είλαη ε δύλακε πνπ θαηαβάιιεηαη από ην αίκα ελάληηα ζηα 
ηνηρώκαηα ησλ αηκνθόξσλ αγγείσλ. Η άκεζε άληιεζε από ηελ θαξδηά θαη ε αληίζηαζε 
ηεο ξνήο ηνπ αίκαηνο κέζα ζηα αγγεία θαζνξίδεη ηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο. Η αληίζηαζε 



 

 

θαζνξίδεηαη από ηελ ππθλόηεηα ηνπ αίκαηνο θαη ηελ ηξηβή κεηαμύ απηνύ θαη ησλ 
ηνηρσκάησλ ησλ αηκνθόξσλ αγγείσλ.  

 
Πίεζε ηνπ αίκαηνο = ξνή ηνπ αίκαηνο   x   αληίζηαζε 


