Towmypoata Yo Ttowows

Ta toumpoata eivor pEPOS TG avoyvuyng Tv Tondldv. Téco moAd
UEAoTO TTOV £VOL TETOPTO TNG OLUTPOPIKNG TOVS EVEPYELN GE L0 LEPOL
épyetor am’ avtd. Av Spmg Ta evoldpeso ametlohyv vo, Yivouv o
GLYVE KO TTLO OTopoiTnTa oo To YEOLOTA TOTE T VYIEWE EVOLAUESH
TPEMEL VAL LTTOVV GE EQPOPLOYT).

Ot yoveic mailovv ToAD onpavtikd poro oto vo ondncovy To modld
TOVG VO, KOTOVOT)GOVV T1) d1apopd LeTa&h ToL Tl 0Tl VYIEWO
EVOLAPEGO KO TL OYL. Zag mopadétovpe Aoudv LepkEg GLUPOVAES Yo
VO 60,G EVKOADVOLLE G 0L TO GOG TO KOBKOV:

e  Nnma aposyolkig nikiog (L= 6 eT@v) X’ avt) v nhikia
TPEMEL VAL GKEPTESTE «UIKPA». N TPOCPEPETE LU0 KOLTOALA
G coVTog Yo Kabe ypovo!l o mapdderypa Eva mondi 4 eTdv
yPEdleTon 4 KOVTOAEG GOVTTOC YLOLOVPTL GOV EVOLAUETO.
Amo@iyete peydheg TocOTTES oL Hal EMNPEAGOVV Ta YEOLOTA
TOLG LETA.

o  Yyohkng nhkiog (7 — 12 e1dv): ¥’ avt v nikie ta Toudid opyilovv vo S1ahéyouv to S1Kkd
ToVG evoldpeca. Ot d1oPNUIcES OUMG KL TO TL KAVOLVY TOL GAAL TTodLd TG TOPENS TOVS, TOVG
emnpealel 6° autn TV emAoyn Tovg. [’ avtd mapapeivete prieypévotl ot dStadtKacio oVt
KOl NV EMTPEYETE GTA TOOLE GOE VO TEGOLV OOATA TG «UOSO» KO TOV KUIUNTICHOVY.

o 'Eognpou: Kabnhg ta modid morepodv yio oveEaptaoia, To oyntd toug yiveror OA0 Kot o Alyo
eleypévo! X7 avtn v nAkio cuynBiCovv va 1pdve TEPIGGOTEPA EVOLAUESO Kot AlYOTEPQ
yeopata. Mnv ta aQnoETe Vo TepEKTPOTOVY 6To foUpKO TOL AMITOVS Kot TV ToyLPayiV.
KoAéote ToUg PilovG TOVG OmiTL Ko KévTe TOVG TO TPOELL, Kol {NToTe omd To Toudd GoG vo
coc fonBodv peanv etopaoio kot emAoyn TV YeLUAT®V. OG0 O TOAD GUUUETEXOVY GTN
JlOTPOPT] TOVE KO TG OIKOYEVELNG, TOGO TO LYLEWVA Ba TpEPOVTAL.

Ta vyewd evotdpecao pabaivovrot vopig kot petd yivoviot tpomog Long. Puoikd dev elvar moté apyd
VoL TOL EKTOALOEVGETE TPOG TN 6MOTN KATeLOVVOT, 0ALL KaAvTEpa TPOANYN TTapd Bepameio!

Na £yt TAVTO AT00ENATO VYIELVOV EVOLARECMV

[Towa eivon tar kaAOTEPQ EVvOLapesa; Ta vyeva!l Avtd dnAadn Tov TEPLEXOVY TOAAEG PLTIKEG Tveg Kot
AMyo Aimog. Apov dpmg 1 gvkoAia ivar axoun Eva foctkd oTotyelo, OTMS EMIONG KOl Ol YEVOTIKEG
TPOTIUNCELS TOV TOLODV, EEVTINPETNOTE TO AVAAOYO KOl OpYyavmBEeiTE.

Ed® Ba Bpeite éva kaTdAOYO LLE VYIEWVE EVOLAUESO Y10 VO TAPETE TNV APYIKT WOEA:

Amofovtupopévo yéda, Topl Kot yreovptt

Dpéoka PPoVTA Kot AoavViKe KOUUEVE KOt ETOLOL

[Toyotd ppodtwv (6écte T cLVTOYN)

Zavtouttg pe Yol oAMKNg dAeongs, YOAOTOVAN 1] KOTOTOVAO, Kot poylovéCa ywpig Mmapd.



KaAapmokt (Popcorn)
Anuntprokd TpoyedLoTtog

2av YEVIKOG Kavovag, To Toudld Tpemetl vo Tpdve Kabe Tpelg dpeg. To 1010 puotKd 1oyOEL KOt Y10 TOVG
peydaovg. I'” avtd va l0Te TPOETOUAGUEVOL PE VYIEVE EVOLAUESH OVTMG MOTE OTaY BELOLY VO
TOUMNOOVV KATL amd TTEIva 1] amAd Yo StdAEpa, vo Bpovy 1o KaTAAANAo evoldpeco totuo!

O yopoc;

Ta Tod1d cuvnOWE TPOTILOVY TOVE YLHOVS AT TO VEPO 1 KO Kot ToL povTa. Opme, TapodLo Tov
TOALOL YOVeElg emTpEmovV TNV aveEEAEYKTN KaTAVAA®GT YOU®V omtd Ta Tondid Toug, avtd givatidbog
ywti ot yopol epmopiov mepLEyovy peydieg mosotnteg (hyapng Kot Oepuidwv (TeplocOTEPO HAMOTA
Kot omd o ovayukTikd). Edd eoeig etolndote Toug éva mothptl Yoo and epéoka epovtal!

2101 Ela SLATPOPNG OTIS ETIKETES TPOPIHOV:

[Tapdro mov pmopei vor deite TOAAA TPOPIULA TTOL PWVALOLV «YAUNAO G ATOC», «YaUNAO og Beppideg»
«qopig Coyxapn» «xwpig AMmog» KA., va glote mpooekTikol kot va dafdlete Tig etikétes. Awopdote Ta
uipa ypdppato — eketl Oa Ppeite 11g mAnpoopiec mov yperdleote. Kot kdtt akoun, eAEYETE TIC Hepideg
vt propel va eivar vrepPoiikd kot TapdAoyo PKpES.

Mikpoovpfoviéc Yo Ta EVOLGNEGH,
Agv givor Tavtote €0K0A0 VO TEIGETE TO TAUOLA VO TPAOVE VYIEWA. AOKILACTE LE TELPALOTO OO TIC
axoOAovBeC TEXVIKES:

o IIpoceépete mapoporeg emhoyés. o mopaderypa, unv neite «Beg maymto N Kpakep;» Adote
TOVG TOPOUOIES EMAOYEG OTIMG: UNAO 1] TOPTOKAAL, KPAKEP 1| UTIOKOTA GKETA KA.

o Tlpoc@épere mowihia. AloAEETe EVOLAUESO GO SLAPOPO LEPT TNG TLPAUISOS KOL LNV TO
emavorapPavere cuyva yroti To ondd Oo to fapebovv.

e No giote onpovpykoi. Ntoote o @povta Kot To Aayovikd! Etoipndote 6éAvo pe Ayo
@1oTiKoBovTVpO, N Kapdta pe Aepdv, 1| kKpdkep pe mokiiia Tupldv. Koyte ta Aayovikd oe
dapopa oynuatal! Iaiste!

e MnV T0o TOPOTNOETE OV TO TAWOLH 060G Eivar WOOTpOma. [Tapdro mov dev umopeite vo T TECETE
Vo PAvE OTIONTOTE, OOKILAGTE O16POPOVG GLVIVACUOVE KOl GUIETE TOVG LE YVMOOTA TOVS Kol
ayorntd eoyntd. H emaveiinuuévn ékbeom toug 67 autd To goynTd Kamolo otiypn| Oo emupépet
amoteAéo AT MMV Ta TILOPNOETE OUMOS av apviovvTal. Avtd Ba OnpIoVPYNCEL APVITIKA
cuveusOHfaTE Y10 To CLYKEKPLULEVE EVOLApETH Kot LETA Ba etval oxeddv advvaTto va Ta
OEYTOVV.

o TlapaxorovOcicte TL TPOVE TO GALD TOLOLA. AV To AAAG TOUOLE TPOVE VYIEWVA TOTE OOl TR
punBovv Kot o O1KA Gog TotdLd.

o  AmoQUYETE TA EVOLANEGT TOV EIVOL TOAD KOVTA O YEDROTO. AV TO TOOLA PAVE EVOLAUETO TOAD
KOVTE GTNV MPO TOLG YEVUATOG, TOTE Oev Ba TEWVOLV, Bal AmoPVYoVV To deimvo Kot PHETA OTaV
TEWAoOLV Bo KATAPOLYOLV Ko TAAL GTO, EVOIAUETTL.

Noa fopdote dSpme Twg o1 GuVNOELES KOl 01 ETAOYEG TOV TdIMV GOG eV Ba aAAAEOLY od T o pLépa
oV GAAn. Mmopet va tapet Boopddeg 1 kKot pnveg avt 1 dradikacio. Ouwg n ddackario Tov
oOOTMOV EMAOY®V TpoPNS Ba Tovg Bondnoet va {oovv pa Lon yopic acbévetec. I'V avtd va
emeivete. Baowod otoyeio puoikd ivot Kot o d1kdg oag TPOTOG SLATPOPTG KOt TO TPOTLTTO OV EGEIG



kabopilete 610 omitt oag. Agv pnopeite va Tp@TE £6€lG COKOAATES KO VOL TEPLUEVETE OO TOL TOOLAL
00G VO, TPOVE GEAVO KOt KapOTO.



