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Kolepyeiote vmokivnon!

Ka0e Iavovapio maipvovpe opiopéveg
ano@doels. Mepkol amd pag T1g
TNPOVUE KOl ATOAQUPAVOVUE TOL
o0&, Kol peptkol amd pog piyvovpe
TO OTOUEO GTNV LTOKIVNON oG Ko
™ Svvaun g B€Anong pag. Avti n
EMAELYT] KOTOVONONG KO OVTIANYNG
LG KT PLaKPLdL oo TIG OmOPAGELS
L0 KOl 0tO TNV KOAVTEPELGT] TOV
€0VTOV HOG. AG EKUETAAALELTOVE
AOUTOV QLTI TV EVKOPi KOl VoL
QTOKOADWYOVLE TOL YOPAKTIPICTIKA TNG
VIoKivNoNg KoL TG dSVVAUNG TNG
0&Anong.

Ag vroBécove mmg o [1€tpog elye pésa oTIC AMOPAGELS TOV Y10 TOV YPOVO VO ATOKTIOEL VYLEG
ocopa, YU avtd Kot EBaAE 6TO TPOYPOLLLE TOV YOUVOGTIKY TEGCEPIS POPES TN fOopdda 6To
YULVAGTPLO TNG YELTOVIAG TOV. XAV ATOTEAEGLLA TNG YOUVOAGTIKNG, £p1Ee PAPOC, OV LeETOPEPEL
eMIMALOV «BaMTOEG», KO EYEL TEPLGGOTEPT AVTOYI KO SUVALT TOGO GTN SOVAELL OGO KOl GTO OTTL.
‘Exet éva aioOnpua evpopiag, vyeiog kot S@tikdtntas mov tov fondd va oképteTor Kot KaAdTepa.
Eniong exknéumet {oviavia Ko EAOELTV TPocoy TV GAA®Y TTOL TOV KAVEL v VIOBEL dpoppa Kot
&xel meplocdtepn avtonenoifnon. Kar yrati 0xt; Apod €xet tov édeyyo g {ong tov. AmoAapPdver
™ {on Kot AOY® TOL TPOYPALHOTOG YOUVOGTIKNG TOV, Oa cuveyiceL va, TNV amoAaPAaveL.

Yrdpyet Tinoto EKTANKTIKO [E TO YeYOoVOs 0Tt eEackeitorl T€ooeplc Popég T Poopdda; XTo HLaAd
ToV TAVTeG OYL. BAénete amorapPavel Ta amoteléspata yi” ovto o cuveyioel va youvaletal. ‘Eyet
kivntpo Kot okomd. To kivitpd Tov gival ot weédetes v Tpdéemv Tov.

Topa, ag dNUIOVPYHGOVKE Lo EIKOVO GTO HVOAO LG Yo VoL SEIEOVLE TN SLVOALLIKT TOV KIVITPOV.
[IpoomomBeite 6T elote 67 éva Ad€10 MPASL Kot £YETE UTPOGTA GOG L0 TPAUTOAA. ZTN de&1d
mhevpd TG Tpapumarag Oa farovpe OAa ta eunddia mov o [1étpoc Enpene va Eemepdoet yia va TéoeL
070 610%0.T0V. Ta eunddia cvpmeptrapfavovy Tig Bucieg Tov Empene Vo KAVEL, TV TPOoTAOELD TOV
énpeme va Bédet, Ko TV avtictaon mov Enpene vo Eemepdoet.

AT’ v GAAN TAELPE NG TPAUTAANG B PAAOVIE OAES TIC MPEAELEG TTOV £YEL TAPEL ATTO TN
YOUVAGTIKY|. ZvumeptlapBdvouy evépyela, 0peén yio Lo, 0VTOTENOIONGT, EAKVGTIKY| ELOAVIOT,
gutuyia, Kavovplovg PIAOVE, VYELN, KAADTEPO Kol L0 EEKOVPUGTO VTTVO, SUVALMUL TOV KOKAAW®V
TOV, TEPLGGOTEPT GVGIKN dVVAUY, AVTOYY|, EVKAUYIN KAT.

T vopilete 0tL cuvEPNKe; Ot WEELEIEG NTOV TOCEG TOAAES IOV LITEPET ALY TV eUTOdiwy. Etoin
apPLoTEPN TAELPA TNG TPOUTAAOG EYEIPE KOl AKOVUTNGE TO TATOU. BAETOVTOG TV 0 TO TAGL, M)
oavida NG TPOUTAAG ONUIOVPYEL pia Ypappn| Pe KAion Tpog Ta Tave. Av Balope kot v dipr evog
BéAovg otnv Lo TG YPAUUNG anThg Ba £detyve Tpog Ta mhvew. To BEAOG delyvel mpog ToV GTOYO TOL



[Tétpov. H ypapun, 1o BELOG Kot 1 cavida avTitpocsORELOVY o KiviTpa. Apa Ta KivnTpa (n
VAOKIVI|61]) ONUIOVPYOVVTAL U6 ERAC.

Topo mpénet va ivar o kabopic ol epunveieg Tov AéEemv: vokivion (kivntpo) kot Svvaun g
0éAnong. AAAG Yo va LTOPEGOVLE VO YPNCULOTOGOVIE CMOGTE QTN TN YVAGT], 0 KOITAEOVLE TaL
Brinata Tov TPETEL VO TAPOLE Y1 VO KOAMEPYNCOLLLE TV VITOKIVION.

AwAEETE 0TOYO Kot EEKIVALLE:

1.

o

Hexwape mavta {uyilovtag 1o KOGTOG TOL Vo TPAEOVLE LLE TO KOGTOG TOV VO, UMV TPAEOVE.
[ToAAoti ovelpevovtol yopig SpmS va £xovv Kabapr| ikoéva Twv EUTodimV mov O
avtipeTonicovy. ' avutd pe v TpdTn duckoAia Ta tapatovv. H mpoetotpuaaio Aomdy pog
dtver n dvvaun ko v gvkopio va fpodpe AVGELS 6T TPOPANUATO TPLV-QVTE EUPOVIGTOVV.
Ed® mpémel puoikd vo, GKEQPTEITE Kol TO KOGTOG TOL VO, UV TPAEETE. AV dNA0OY| TPOTILATE TO
TOTOTAKLOL, TV UTVPO KOL TNV TAEOPOGT Y10 TOPO KOl APNVETE TO GTOYO TOV TPUYLUTIKA
BéleTe (Yo KaAn vyeia) Tioo!

AvoAvaote Tig avtapolBég mov o mdpete mETVYAIVOVTOC TO GTOYO GOG.

AV 01 ®QELELEG VTTEPVIKOVV TO KOGTOG TOTE OEGUEVTEITE GTO GTOYO GOG KO EEKIVIOTE TIG GOOTEG
KWNOELS TPOG TNV Katevhuvor Tov.

2’ oo T0 onpeio umopet va avapwtOeite Td pmopeite vo vimbeTe mwg To amoteléopata stvat
Ta KivnTpd G0g ool Oev £xeTe TPAEEL AKOUN. EEKIVNOTE LE TNV TPOPAEYN TV
AMOTELECUATOV Kol TV OPEAEIDV. Evovvapdore avtn) thy. tpdPreyn opapatifovtog to
amotéAecua 660 mo EekdBapa pmopeite.

H avapovn g emroyiog sivol apketn dOHvoun yie va pog fondnoet vo KAVOLLE T TPOTO
Brnata. Ot oeéreteg avaloppdvoovv v vrOOESN Ao ekl Kot KATM. TO KATO-KAT® OEV
€xel KaAvTepPo KivnTpo amd v emtvyio!

H eravainyn evovvauavel ta omotedéopata. o mapddetypa, vidbete kaAd dtav piete Eva e
d00 KA, KOAVTEPQ OTAY PUYOLV TEVTE KIAQ KOl EKGTATIKA 0TV £0QAVIGTOOV dEKA KIAJ.
[Tapdra avtd, ta kivitpa oev B Tapapeivovyv duvatd av dev PAETETE TNV ALY, YU 0VTO
eAéyyete ouyva TV TPO0do cog. Emiong, n emavdAnyn eivar evévvapwon yati to tpdypoto
yivovton o Tpomog (.

[Mo va kpatoete T OPL GOG OLLMG KoL VO TPOYMPATE LE KEKTNUEVT] TOXVTNTO UNV EKTPATEITE
and 10 oY£S10 60G. (UTopEiTe va elcat E0KOUTTOL AALG UNV XAGETE TO LOVOTATL TPOG TO
6100 GG,

Yrdpyovv uoikd Kot ot avBpwmot mov Aéve mwg 1 vrokivnon (Ta kivtpa) dev aviEyovy. X’ aTovg
ATOVTM: OVTE KOL.TO UITAVIO — YU auTd HoG GUVIGTOOV Vo, kKdvou e kafnuepva!



